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PPRREESSSSEEMMIITTTTEEIILLUUNNGG  
  
 
900 Teilnehmer gehen beim ersten 
Lütjenburger „Lauf ins Leben“ an den Start 
 
Am kommenden Wochenende (13. und 14. Mai 2006) zeigt sich 
Lütjenburg für 24 Stunden solidarisch mit krebskranken Menschen. 
Beim „Lauf ins Leben“ der Schleswig-Holsteinischen 
Krebsgesellschaft kommen 50 Mannschaften mit insgesamt 900 
Teilnehmern zusammen, die durchgehend von Samstag 12 Uhr bis 
Sonntag 12 Uhr ihre Runden um den Sportplatz Kieler Straße laufen, 
gehen oder walken. „Wir sind überwältigt von dem Zuspruch“, sagt 
Projektleiter Heiko Drescher von der Krebsgesellschaft. „Im Vergleich 
zur Auftaktveranstaltung letzten Sommer in Eckernförde erwarten wir 
in Lütjenburg doppelt so viele Teilnehmer.“ Vor und während des 
„Laufs“ sammeln die Mannschaften Spenden für die 
Krebsgesellschaft. Mit dem Geld will der Verein sein Informations- und 
Beratungsangebot für Krebspatienten weiter ausbauen. Nähere 
Informationen sowie das komplette Veranstaltungsprogramm sind 
unter www.laufinsleben.de zu finden.  
 
Beim „Lauf ins Leben“ stehen der Spaß und das 
Gemeinschaftserlebnis im Vordergrund, der sportliche Aspekt ist eher 
nebensächlich. Die verschiedenen Mannschaften kommen daher nicht 
nur aus den Turn- und Sportvereinen der Region, sondern aus allen 
Lebensbereichen und Generationen, wie z.B. aus den örtlichen 
Schulen, Kirchen oder Firmen sowie der Stadtverwaltung.  
 
Nach den Eröffnungsansprachen von Lütjenburgs Bürgermeisterin 
Silke Lorenz und Professor Axel Hausschild von der Krebsgesellschaft 
um 12 Uhr beginnt der eigentliche „Lauf“ mit der feierlichen 
Ehrenrunde für die (ehemaligen) Krebspatienten. Durch den Applaus 
der anderen Gäste erfahren die Betroffenen die Solidarität ihrer 
Mitmenschen. Sie selbst setzen gleichzeitig ein lebendiges Zeichen 
der Hoffnung.  
 
Bei einsetzender Dämmerung gegen 21 Uhr werden Windlichter am 
Rand der Laufbahn aufgestellt, die Widmungen in Gedenken tragen 
oder Worte der Solidarität, die den Betroffenen Mut machen sollen. 
Bis zum Sonnenaufgang leuchten diese Kerzen den Läufern ihren 
langen Weg durch die Nacht und symbolisieren gleichzeitig die 
Hoffnung, die für Krebspatienten wie ein Licht in der Dunkelheit ihrer 
Krankheit wirken kann.  
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Neben den besinnlichen Elementen wird beim „Lauf ins Leben“ auch 
über das Thema Krebs informiert und vor allem das Leben gefeiert. 
Die Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft e.V. hat daher 
gemeinsam mit den zahlreichen engagierten Helfern aus Lütjenburg 
und Umgebung ein abwechslungsreiches Informations- und 
Unterhaltungsprogramm für Alt und Jung auf die Beine gestellt, zu 
dem die Öffentlichkeit ganz herzlich eingeladen ist. Neben Vorträgen 
und Filmen zu Krebsprävention und Umgang mit der Krankheit gibt es 
Spiel, Spaß und Musik. Besonderes Highlight am Abend ist der Auftritt 
der Band Get Wet ab 18 Uhr.  
 
 
Die Idee für den „Lauf ins Leben“ kommt aus den USA. Seit mehr als 
25 Jahren veranstaltet die Amerikanische Krebsgesellschaft dort den 
„Lauf ins Leben“ – mittlerweile in mehr als 4.000 Orten im gesamten 
Land. Weltweit beteiligen sich 22 Länder auf allen Kontinenten. Die 
Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft hat im August letzten 
Jahres in Eckernförde zum ersten Mal einen „Lauf ins Leben“ 
veranstaltet. 25 Mannschaften nahmen daran teil. In Lütjenburg fällt 
nun der diesjährige Startschuss für die bundesweit einzigartige Über-
Nacht-Veranstaltung. Weitere „Läufe“ werden im Spätsommer in 
Itzehoe und Eckernförde stattfinden.  
 
Unterstützt wird die Aktion im Jahr 2006 von sanofi-aventis, den 
BKKen, den schleswig-holsteinischen Sparkassen und zahlreichen 
lokalen Sponsoren. 
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