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PPRREESSSSEEMMIITTTTEEIILLUUNNGG  
  
 
„Lauf ins Leben“: Rahmenprogramm lockt mit 
Livemusik, Kaspertheater und Informationsangeboten  
 
Am 14./15. Juni geht der „Lauf ins Leben“ der Schleswig-Holsteinischen 
Krebsgesellschaft auf dem Sportplatz des Schulzentrums Süd in die vierte 
Runde. Nach dem Erfolg im letzten Jahr bieten die Organisatoren am 
kommenden Wochenende wieder ein vielseitigeres Rahmenprogramm. Mit dabei 
sind der Spielmannszug des TuS Eckernförde, die Borbyer Dixies, Johnny’s 
Combo, die Trommelgruppe des Heilpädagogiums Eckernförde, der TSV Kosel, 
die Country & Line Dance Gruppe Kiel, die Rockband Ecksist5 sowie der 
Tanzclub Eckernförde und Fuji-Yama. Höhepunkt des Kinderprogramms ist in 
diesem Jahr das Kaspertheater „Seppels besonderer ‚Lauf ins Leben’“ am 
Samstag ab 14 Uhr. Ziel der Benefizveranstaltung ist es, mit den 
eingenommenen Spendengeldern die Beratungsarbeit der Schleswig-
Holsteinischen Krebsgesellschaft zu fördern. Nähere Informationen sowie das 
komplette Veranstaltungsprogramm sind unter www.laufinsleben.de zu finden.  
 
Nach der Eröffnungsansprache von Eckernfördes Bürgervorsteherin Karin 
Himstedt und PD Dr. Helmut Rogge beginnt um 12 Uhr der eigentliche „Lauf“ mit 
der feierlichen Ehrenrunde für (ehemalige) Krebspatienten. Durch den Applaus 
der anderen Gäste erfahren die 40 Betroffenen, die in Eckernförde an den Start 
gehen, die Solidarität ihrer Mitmenschen. Sie selbst setzen gleichzeitig ein 
lebendiges Zeichen der Hoffnung, indem sie beweisen, dass ein Leben mit der 
Krankheit durchaus möglich ist.  
 
Anschließend starten die Mitglieder der bisher 41 Mannschaften ihren  
24-stündigen Benefizmarathon für die gute Sache. Bis Sonntag 12 Uhr ist immer 
mindestens ein Mitglied jeder Mannschaft auf der Bahn. Der sportliche Aspekt ist 
dabei nebensächlich, es kann gelaufen, gegangen oder gewalkt werden. Bei 
einsetzender Dämmerung gegen 22 Uhr werden Windlichter am Rand der 
Laufbahn aufgestellt, die Widmungen in Gedenken tragen oder Worte der 
Solidarität, die den Betroffenen Mut machen sollen. Bis zum Sonnenaufgang 
erleuchten diese Kerzen den Läufern ihren langen Weg durch die Nacht und 
symbolisieren gleichzeitig die Hoffnung, die für Krebspatienten während ihrer 
Krankheit wie ein Licht in der Dunkelheit wirken kann.  
 
Neben den besinnlichen Elementen soll beim „Lauf ins Leben“ auch über das 
Thema Krebs informiert und vor allem die Freude am Leben vermittelt werden. 
Das abwechslungsreiche Informations- und Unterhaltungsprogramm bietet neben 
Vorträgen und Informationsständen zu Krebsprävention und Umgang mit der 
Krankheit auch Entspannungsangebote, Spiel, Spaß und Musik für Alt und Jung. 
Akteure und Zuschauer werden bei einem Programm mit Livemusik, 
Tanzvorführungen und vielseitigem Kinderprogramm gemeinsam ein Fest für das 
Leben feiern, zu dem die Öffentlichkeit ganz herzlich eingeladen ist. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt. 
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Die Idee für den „Lauf ins Leben“ kommt aus den USA. Seit mehr als 20 Jahren 
veranstaltet die Amerikanische Krebsgesellschaft dort den „Lauf ins Leben“ – 
mittlerweile in mehr als 4.000 Orten im gesamten Land. Weltweit beteiligen sich 
22 Länder auf allen Kontinenten.  
 
Projektbüro: 
Lauf ins Leben 
Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft e.V. 
Holstenstr. 13-15 
24103 Kiel 
Tel.: 0431 / 800 10 83 
laufinsleben@krebsgesellschaft-sh.de   
www.laufinsleben.de 
 
 
 
 

  
 
 


